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Lymphœdème secondaire  
formalisation du parcours de soins

Dr E.Gilbert, Mme C.Isetta MKDE, 

Mme C.Carrassou-Maillan MKDE

Contexte:

Le lymphœdème secondaire en cancérologie 

est lié à une compression ou une obstruction du 

système lymphatique par les cellules tumorales, 

ou lié à la complication d’un traitement. Il 

ampute grandement la qualité de vie des 

patients. Jusqu'à présent, aucune équipe n’avait 

structuré la prise en charge à Nice.
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Conclusion: la prise en charge du lymphœdème secondaire reste à 

optimiser ; elle nécessite l’élaboration d’un projet de soins de support 

pluridisciplinaire. Au sein du CLCC de NICE, un parcours de soins a 

été formalisé, avec des professionnels formés et  le recours à l’HDJ-

DISSPO pour mieux accompagner les patients. L’éducation à l’autosoin 

et le lien ville-hôpital sont des axes essentiels de la prise en charge.


