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INTERET DU Z-METRIX DANS LA PRISE EN CHARGE DE LA DENUTRITION CHEZ LES PATIENTS ATTEINTS D’UN
CANCER ORL EN COURS DE CHIMIOTHERAPIE D’INDUCTION PUIS DE RADIO-CHIMIOTHERAPIE.
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INTRODUCTION
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MATERIEL ET METHODE

Z-Métrix (Bioparhom): méthode optimale pour
diagnostic nutritionnel (HAS 2019)
* Impédancemetre multifréguence analysant:
- masse grasse - masse musculaire
- masse o0sseuse - repartition hydrigue
* Indice d’activité _metaboligue (IAM): indicateur
pronostique de la santé cellulaire et de l'etat de
fatigue du patient (compris entre 3 et 4 si cancer)

Diminution
80 % gualité de
pendant vie
traitement

« répartition hydrique: indicateur pour toutes les
chimiotherapies a base de cisplatine nécessitant
une hydratation.

SESULTATS - Suivi de 2 patients a JO, a J60 et en fin de traitement (M2) atteints d’'un cancer ORL et traités par chimiothérapie néoadjuvante

par TPF (Docetaxel Cisplatine et 5Fu) puis de radio-chimiothérapie.
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Grace a la nutrition entérale, le patient a
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