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Contexte Objectif
* Les troubles des flaveurs (gout et odorat) sont Nous avons effectué une revue systématique et une
frequents en oncologie (entre 50 et 75% des méta-analyse de la littérature afin de déterminer la
patients selon leur(s) traitement(s)) prévalence du goQt métallique chez les patients
» Parmi eux, la perception d'un gout metallique est atteints de cancer.
une plainte assez fréquente mais aucune —
evaluation précise de l'incidence et de son Méthodes et Matériels

retentissement.
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Articles retrieved for more information: 224

Risque de
blals modéreé
18%

Articles excluded based on full text: 206

-no MT: 154

- no MTprevalence: 30

- sensory measure not specific to MT: 6
Additional article from reference list: 4 _ article not found: 10

Eligibility

- qualitative study: 2
- proceeding of the primary study: 2
- retracted article: 2

= Articles included in the review: 22 Rls_qu,e de,
biais élevé
I 3%

Resultats

* 1678 articles potentiels

» 22 etudes retenues mentionnant lI'incidence du gout meétallique = 1.3% (cf figure 1)

* |Incidence estimée du gout metallique dans la population générale des patients cancéreux : 29% (1C95
[0,21;0,39])).

* Biais mal controlés : cf figure 2

« Hétérogenéité ++ entre les publications retenues : 12=97%, tau=0.85, p<0.01

* |Impact spécifique sur I'état nutritionnel et la qualité de vie pratiguement pas evalue

Discussion

» Les traitements dans les 22 articles inclus étaient principalement des chimiothérapies avec beaucoup de
produits et de schemas d'administration différents (variant selon le type de cancer). Une analyse de sous-
groupe par type de médicament n'a pas été possible car les données individuelles n'étaient pas disponibles.

» Grande variabilite observée dans le moment de la mesure du gout metallique (par exemple, iImmediatement
apres la chimiothérapie ou plusieurs mois apres la fin du traitement). Cette variabilité peut probablement
expliguer une grande partie de I'neterogéneité observée.

* Plusieurs variables confusionnelles n'ont pas ete controlées (ex : tabac, alcool, état de santé buccodentaire)



