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Les parcours répondent a la nécessaire évolution de notre systéme de san- chologiques et sociales des patients oncologiques, de garantir leur prise en
té liée ala progression des maladies chroniques, aux modifications démogra- chargepluri-professionnelleainsiqueleursuivi.
phiquesetal’autonomisationdes patients. Lanotionde parcoursdesoinsper- En associant, et donc en optimisant les soins médicaux et de support onco-
met de développer les actions d’anticipation, de coordination et d’échanges logiques, le service P.A.M. (Parcours d’Accompagnement Médical) participe a
d'informations entretousles acteursimpliqués. la démarche de parcours coordonnés des sujets fragiles atteints de cancer. Il
L'objectif de cet hopital de jour est d'identifier les fragilités somatiques, psy- constitue une réponse globale, structurée et permanente a leurs besoins.

En partant de besoin identifié parles oncologues, le projet d'hdpital de joura ment en hospitalisation de jour. Depuis plusieurs parcours ont été développé
été créé en concertation avecla direction de I'établissement. Des groupes de en lien avecles besoinsidentifiés parles professionnels au sein de |'établisse-
travail intégrant les professionnels médicaux puis para-médicaux et la direc- ment.

tiondessoinsontpermis|’élaborationd’un premierparcoursd’accompagne-

Tableau : Résumé des différents Parcours d’Accompagnement Médical
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iﬁ en collectif *PAM COMPLEXE : Prise en charge douleurs, post-hospitalisation, optimisation soins de support,
V ; passage en phase palliative avancée et arrét de traitement par chimiothérapie.
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Consultationavecl'oncologue

P.A.M annonce
Consultation d'annonce paramédicale
etoptimisationdes soins de support

L ]

Chirurgie avec chimiothérapie péri-opératoire +pose de jéjunostomie

P.A.M. nutrition
Réévaluation nutritionnelle a 1 mois dela chirurgie
¥

Reprise chimiothérapie aprées chirurgie

P.A.M. apres cancer
Réévaluation clinique et bilan suivi soins de support
apresfin destraitementsd’un cancer.

Schéma : Exemple de parcours croisé au CHP Brest -Pasteur

- Besoin d'optimiser la communication inter-établissement afin d’éviter les redon-
dances,

- Temps d’activité salarié partagé entre différents services des professionnels pa-
ra-médicaux

Desaxesdedéveloppementcomplémentairessontdésaprésentidentifiéscomme
I'éducation thérapeutique ou la conciliation médicamenteuse. D'autres collabora-

> tionsinternesau CHPBrest pourrontaussis’organiser pourrépondre a desbesoins
émergentsoudes prises en soinstransversales.

Adressage parles oncologues en début de prise en soins ou
tout au long de la prise en soins. Par les médecins de I'éta-
blissement, les médecins spécialistes, chirurgiens, méde-
cinstraitants, I’'HAD, lesIDEL.

QUELRETOUR?

Ala fin du séjour, un compte rendu d’hospitalisation et une
fiche de synthése reprenant I'évaluation de chacun des in-
tervenants permettent d'établir des recommandations
spécifiques par le médecin coordonnateur sur I'optimisa-
tiondessoinsdesupport.

Ces documents sont remis aux patients ettransmis aux dif-
férents intervenants de sa prise charge dont le médecin gé-
néralisteetl’infirmierlibéral.

Les professionnels de ville auront la possibilité de contacter
la cellule de coordination rattachée au service dont le role
est de gérer et suivre les situations a risque de décompen-
sation, d'interagir entre les différents sites du CHP Brest, les
professionnels et les structures duterritoire.

Proposerun
parcours desoins
personnalisé a
chaque patient



