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* (Grace a I'amelioration des traitements et du depistage, on note une augmentation du nombre de patient.es
survivant.es au cancer
» Ces patient.es sont néanmoins confronté.es a des problemes persistants, souvent pris en charge (fatigue,

difficultés psychologiques, sexuelles, prise de poids,...). Ceux-ci entrainent une alteration de la qualité de vie,
repercussion sur le retour au travail et 'adheérence a I’hormonothéerapie

* Neécessité d'un programme de prise en charge coordonnée et intéegré dans le trajet de soins des patient.es

* Objectifs du programme: repondre aux besoins identifies chez et avec les patient.es en vue de favoriser leur
empowerment a travers une prise en charge globale et personnalisée
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 Programme destiné aux patient.es presentant un cancer du sein localise, a la fin des traitements de
chimiotherapie, chirurgie, radiothérapie (max 6 mois)
* Presentation des 4 piliers du programme durant |la consultation de guidance:
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* Un taux de satisfaction de >70% des participant.es est defini comme un succes de |la phase pilote du programme
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* 90 patient.es ont participe au programme pilote de 1/2022 a 9/2022

e Enquéte de satisfaction: 95,65% se sont déclare.es satisfait.es ou tres satisfait.es du programme et 100 %
recommandent RESTART a d'autres patient.es

* Programme novateur de prise en charge globale et personnalisee des patient.es en post-traitement
* Projet pilote dimplémentation
» Taux de satisfaction eleve des patient.es

* Perspective: étude de I'impact du programme sur la qualité de vie et de la littératie en sante chez les patient.es
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