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chez des patients atteints de cancer : 

Amélioration de leur qualité de vie, de leur fatigue 
et de leur capacité physique 
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INTRODUCTION METHODE

•

•

•

Caractéristique de la population (n=72)

Age 60.8 ±12.9 ; range : [22-85]

Sexe (H/F) 54/18 (75%/25%)

Activité professionnelle

Retraité n=28 (39.4%)
En activité n=8 (11.3%)
En arrêt ou adaptation du temps de travail n=36 (49.3%)

Type de cancer (primaire) Métastase(s)

Traitement n= (%)

Chirurgie Chimiothérapie
Hormono-

thérapie

Immuno-

thérapie
Radiothérapie

Sein n=36 (50%)

Poumon n=9 (12 %)

Colorectal n=9 (12 %)

Prostate n=4 (6%)

Ovaire n=3 (4%)

Sarcome n=3 (4%)

Hémato n=2 (3%)

Autre n=7 (10%)

14% (N=5)

44% (N=4)

78% (N=7)

25% (N=1)

67% (N=2)

0% (N=0)

0% (N=0)

43% (N=3)

34 (94%)

6 (67%)

6 (78%)

1 (25%)

2 (67%)

3 (100%)

0 (0%)

3 (43%)

32 (89%)

6 (67%)

6 (78%)

0 (0%)

3 (100%)

2 (67%) 

2 (100%)

6 (86%)

27 (75%)

0 (0%)

0 (0%)

3 (75%)

0 (0%)

0 (0%)

0 (0%)

0 (0%)

3 (8%)

2 (22%)

0 (0%)

0 (0%)

0 (0%)

0 (0%)

0 (0%)

1 (14%)

28 (78%)

8 (89%)

3 (33%)

4 (100%)

0 (0%)

0 (0%)

0 (0%)

4 (57%)

DESCRIPTION DU PROGRAMME
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•
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Evolution du score de Fatigue (FSS)
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RESULTATS

• ↘
• ↗
• ↗
• ↗

CONCLUSION

PERSPECTIVES
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